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KARTA PRZEBIEGU PRAKTYKI 

Kierunek: RATOWNICTWO MEDYCZNE 

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA 

Studia stacjonarne,  rok 2, semestr 4 

Moduł: Praktyka zawodowa – DYSPONENT ZESPOŁÓW RATOWNICTWA MEDYCZNEGO 

  Rok akademicki 2021/2022  

  Liczba godzin praktyki: 168 (dydaktycznych) 

 

Imię i nazwisko studenta: .......................................................................................             Nr albumu: …………….. 

Nazwa i adres placówki: .............................................................................................................................................. 

Termin realizacji praktyki: …………………………………………………………………………………………………….. 
 

Efekt Potwierdzenie uzyskanych efektów uczenia się: 
Odniesienie do 

efektów 
kierunkowych  

 
Ocena 
(2 – 5) 

 
Podpis 

Wiedza  

1 
Student zna symptomatologię ogólną zaburzeń psychicznych i 
zasady ich klasyfikacji według głównych systemów 
klasyfikacyjnych. 

C.W09 
  

2 
Student zna rodzaje środków przymusu bezpośredniego i 
zasady ich stosowania w systemie ochrony zdrowia. 

C.W12 
  

3 
Student zna mechanizmy prowadzące do nagłych zagrożeń 
zdrowia i życia. 

C.W17 
  

4 
Student zna mechanizmy działania podstawowych grup leków i 
leków podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego. 

C.W18 
  

5 
Student zna skale oceny bólu i możliwości wdrożenia leczenia 
przeciwbólowego przez ratownika medycznego. 

C.W20 
  

6 
Student zna techniki zabiegów medycznych wykonywanych 
samodzielnie przez ratownika medycznego. 

C.W50 
  

7 Student zna zasady aseptyki i antyseptyki. C.W51   

8 
Student zna oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu 
postępowania i podjęcia albo odstąpienia od medycznych 
czynności ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu. 

C.W53   

9 
Student zna wskazania do przyrządowego i bez przyrządowego 
przywracania drożności dróg oddechowych i techniki ich 
wykonywania. 

C.W58   

10 

Student zna procedury medyczne stosowane przez ratownika 
medycznego, w szczególności zaopatrywanie ran i oparzeń, 
tamowanie krwotoków, unieruchamianie złamań, 
zwichnięć i skręceń oraz unieruchamianie kręgosłupa, ze 
szczególnym uwzględnieniem odcinka szyjnego, a także 
podawanie leków. 
 

C.W73   



Umiejętności  

1 
Student potrafi  wdrożyć postępowanie ratunkowe u dziecka w 
zależności od jego wieku. 

C.U05 
  

2 Student zna ocenę stanu noworodka wg skali APGAR. 
C.U06 

 
  

3 
Student potrafi przeprowadzać badanie fizykalne pacjenta 
dorosłego w zakresie niezbędnym do ustalenia jego stanu. 

C.U10 
  

4 
Student potrafi wykonywać elektrokardiogram i interpretować go 
w podstawowym zakresie. 

C.U13 
  

5 
Student potrafi oceniać i opisywać stan somatyczny i 
psychiczny pacjenta. 

C.U15 
  

6 
Student potrafi przeprowadzać analizę ewentualnych działań 
niepożądanych poszczególnych leków oraz interakcji między 
nimi. 

C.U16 

  

7 Student potrafi oceniać stan neurologiczny pacjenta. C.U17   

8 

Student potrafi prowadzić dokumentację medyczną w zakresie 
wykonywanych czynności, w tym w przypadku zgonu pacjenta, 
urodzenia dziecka martwego i odstąpienia od medycznych 
czynności ratunkowych. 

C.U19 

  

9 Student potrafi podawać pacjentowi leki i płyny. C.U20   

10 
Student potrafi monitorować stan pacjenta podczas czynności 
medycznych i transportowych. 

C.U28 
  

11 Student potrafi stosować leczenie przeciwbólowe. C.U29   

12 
Student potrafi oceniać stopień nasilenia bólu według znanych 
skal. 

C.U30 
  

13 Student potrafi rozpoznawać toksydromy. C.U34   

14 

Student potrafi oceniać wskazania do transportu pacjenta do 
ośrodka toksykologicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego i 
kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzeń, centrum 
urazowego lub centrum urazowego dla dzieci  i w różnych 
stanach klinicznych. 

C.U35 

  

15 
Student potrafi szacować niebezpieczeństwo toksykologiczne w 
określonych grupach wiekowych. 

C.U36 
  

16 

Student potrafi prowadzić podstawowe i zaawansowane 
czynności resuscytacyjne u osób dorosłych,  dzieci, niemowląt i 
noworodków, z uwzględnieniem prawidłowego zastosowania 
urządzeń wspomagających resuscytację (urządzenia do 
kompresji klatki piersiowej, respiratora). 

C.U38 

  

17 
Student potrafi udrażniać drogi oddechowe metodami 
nadgłośniowymi. 

C.U40 
  

18 
Student potrafi prowadzić wentylację zastępczą z użyciem 
worka samorozprężalnego i respiratora transportowego. 

C.U45 
  

19 
Student potrafi oceniać nagłe zagrożenia neurologiczne u 
pacjenta. 

C.U48 
  

20 
Student potrafi wykonywać dostęp doszpikowy przy użyciu 
gotowego zestawu. 

C.U49   

21 
Student potrafi tamować krwotoki zewnętrzne i unieruchamiać 
kończyny po urazie. 

C.U51   

22 Student potrafi stosować skale ciężkości obrażeń. C.U54   

23 
Student potrafi przyjmować poród nagły w warunkach poza 
szpitalnych. 

C.U55   

24 
Student potrafi decydować o niepodejmowaniu resuscytacji 
krążeniowo-oddechowej lub o odstąpieniu od jej 
przeprowadzenia. 

C.U56   

25 
Student potrafi działać zespołowo, udzielając pomocy w 
trudnych warunkach terenowych w dzień i w nocy oraz w 
warunkach znacznego obciążenia fizycznego i psychicznego. 

C.U59   



26 
Student potrafi identyfikować błędy i zaniedbania w praktyce 
ratownika medycznego. 

C.U62   

27 

Student potrafi identyfikować zagrożenia obrażeń: czaszkowo-
mózgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej, kończyn, 
kręgosłupa i rdzenia kręgowego oraz miednicy, a także wdrażać 
postępowanie ratunkowe w przypadku tych obrażeń. 

C.U63   

28 
Student potrafi wykonywać procedury medyczne pod nadzorem 
lub na zlecenie lekarza. 

C.U65   

29 
Student potrafi dostosowywać postępowanie ratunkowe do 
stanu pacjenta. 

C.U66   

Kompetencje społeczne    

1 

Student potrafi dbać o bezpieczeństwo własne, pacjentów, 
otoczenia i środowiska, przestrzegając zasad bezpieczeństwa i 
higieny pracy oraz przepisów i zasad regulujących 
postępowanie w przypadku różnych rodzajów zagrożeń. 

C.U03   

2 
Student potrafi stosować się do zasad bezpieczeństwa 
sanitarno-epidemiologicznego oraz profilaktyki chorób 
zakaźnych i niezakaźnych 

C.U08   

 
Ocena końcowa (średnia ocen za efekty uczenia się )* 

 
 

 

 
 
Uwagi opiekuna praktyki:  …………………………………………………………………………………………………….. 
 
…………………………………………………………………………................................................................................ 

                                                               

*Liczymy średnią tylko wówczas, gdy student otrzyma pozytywne oceny z zakładanych efektów we wszystkich kategoriach.  
W przypadku otrzymania oceny niedostatecznej z zakładanych efektów w kategorii wiedza lub/i umiejętności lub/i kompetencje społeczne student nie 
zalicza praktyki. 
Skala ocen: 5 (bdb); 4,5 (db plus); 4 (db); 3,5 (dst plus); 3 (dst);  2 (ndst). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
…………….                 ……......................................                             ………...…………………………..………… 

(data)                                 pieczątka zakładu pracy                                    podpis i pieczęć zakładowego opiekuna praktyki                                                                 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
COLLEGIUM WITELONA 

Uczelnia Państwowa 

ul. Sejmowa 5a, 59-220 Legnica, tel. 76 723 22 21 

 
WERYFIKACJA ZAKŁADANYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

(Wypełnia opiekun praktyki z Uczelni) 

 
1) Po dokonaniu analizy zgodności celów praktyki, założonych efektów  i wykonywanych czynności w zakładzie 

pracy stwierdzam, że: 

student osiągnął wszystkie wymagane efekty kształcenia / student nie osiągnął wszystkich wymaganych 

efektów kształcenia * 

2) Do analizy wykorzystano także dodatkowe warunki wskazane do zaliczenia praktyki:* rozmowę ze 

studentem, rozmowę z opiekunem praktyk w placówce/instytucji, sprawozdanie z praktyki zawodowej, inne 

formy (wpisać jakie):   

 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

Ocena ogólna z praktyki zawodowej: ............................................ 

 

 

Opiekun praktyk z Uczelni …………………………………………………… 

     (data i podpis) 

 

 
 
 
 
 
                                                               
 *właściwe podkreślić 

 

 

 



OPINIA Z PRZEBIEGU PRAKTYKI – SAMOOCENA STUDENTA 

(WYPEŁNIA STUDENT) 

Imię i nazwisko studenta: ................................................................................ Nr albumu: ………………………... 

Nazwa i adres placówki: ……………………………………………………………………………………………………….. 

Moduł:……………………………………………………………………………………………………………………………. 

Kierunek studiów: ……………………………………………………………………………………………………………… 

Termin realizacji praktyki: ……………………………………………………………………………………………………... 

 

1. W czasie odbywania praktyki nauczyłam/em się:  

a) w zakresie wiedzy:  

…………………………………………………………………………………………………............................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………............................................... 

b) w zakresie umiejętności:  

…………………………………………………………………………………………………............................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………............................................... 

 

c) w aspekcie cech osobistych, motywacji do działania itp.: 

…………………………………………………………………………………………………...............................................

....…………………………………………………………………………………………………………………………………

….…………………………………………………………………………………………………...........................................

.... 

d) inne:  

…………………………………………………………………………………………………...............................................

........……………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Samoocena postawy studenta:  

Proszę dokonać samooceny swojej postawy jako praktykanta w skali 0 – 2 w zakresie poniższych elementów, gdzie 

2 oznacza najwyższą wartość. 

a) punktualność                                   0      1      2 

b) kultura słowa                      0      1      2 

c) rzetelne podejście do obowiązków związanych z praktyką         0      1      2 

d) umiejętność nawiązania kontaktu z pacjentem    0      1      2 

e) relacje z opiekunem praktyki      0      1      2 

 

Podpis studenta: …………………………………………………… 


