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Liczba godzin w planie studiów praktyki zawodowej:  168 (dydaktycznych) 

 

Cel kształcenia w ramach praktyki zawodowej:   

1. Zapoznanie studentów z organizacją, zadaniami i funkcjonowaniem szpitalnego oddziału 

ratunkowego. 

2. Zapoznanie studentów z zakresem kompetencji zawodowych na przykładach praktycznych. 

3. Kształtowanie właściwych postaw osobistych i zawodowych. 

 

Tematyka praktyki zawodowej. 

1. Procedury BHP obowiązujące w (SOR), mycie i dezynfekcja rąk. Określenie zasad 

postępowania w przypadku wystąpienia u studenta ekspozycji na materiał potencjalnie 

zakaźny. 

2. Schemat struktury i funkcjonowania Szpitalnego Oddziału Ratunkowego (SOR) 

3. Zadania Szpitalnego Oddziału Ratunkowego (SOR). 

4. SOR: Obszar – segregacji i przyjęć. Omówienie przypadków klinicznych. 

5. SOR: Obszar –  resuscytacyjno – zabiegowy i wstępnej  intensywnej terapii . Omówienie 

przypadków klinicznych. 

6. SOR: Obszar – diagnostyczno - zabiegowy. Omówienie przypadków klinicznych. 

7. SOR: Obszary – obserwacji. Omówienie przypadków klinicznych. 

8. Dokumentacja obowiązująca w SOR. 



9. Ocena stanu pacjenta - TRIAGE. 

10. Zasady ułożenia pacjenta do badania obrazowego w zależności od stanu zdrowia i celu 

badania: RTG, USG, TK. 

11. Przeprowadzanie badania przedmiotowego pacjenta. 

12. Przeprowadzenie wywiadu z pacjentem lub członkiem rodziny. 

13. Ocena stanu świadomości pacjenta wg skali: AVPU, Glasgow i odnotowanie w dokumentacji. 

14. Zasady układania pacjenta w pozycji właściwej do stanu chorobowego lub odniesionych 

obrażeń. 

15. Monitorowanie akcji serca, oddechu, pomiar ciśnienia tętniczego, saturacja, kapnometria, 

kapnografia, pomiar temperatury w tym temperatury głębokiej, ocena czynności wydalniczej 

nerek – diureza, wykonanie zapisu EKG. 

16. Posługiwanie się glukometrem i umiejętność wykonania badania poziomu glikemii. 

17. Przygotowanie pacjenta do transportu w zależności od stanu zdrowia i odniesionych obrażeń 

w różnych warunkach z użyciem dostępnego sprzętu. 

18. Znajomość zasad zachowania bezpieczeństwa własnego i pacjenta, otoczenia i środowiska, 

przestrzeganie zasad BHP. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych. 

19. Bezprzyrządowe udrożnienie górnych dróg oddechowych. 

20. Prowadzenie tlenoterapii i wentylacji wspomaganej oddech. 

21. Zaopatrywanie ran zgodnie z zasadami aseptyki i antyseptyki. 

22. Stabilizacja i unieruchomienie kręgosłupa z użyciem deski ortopedycznej, materaca 

próżniowego, kołnierza Schantza. 

23. Transportu pacjenta w zależności od stanu zdrowia i odniesionych obrażeń w różnych 

warunkach. 

24. Odczytuje zlecenia lekarskie i na ich podstawie podaje leki, wykonuje badania diagnostyczne, 

pobiera materiał do badań. 

25. Monitorować podstawowe parametry życiowe podczas badania obrazowego. 

 

Zakładane efekty uczenia się (umiejętności) osiągnięte przez studenta w trakcie praktyki 

zawodowej: 

- ocenia stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego; 

- układa pacjenta do badania obrazowego; 

- przeprowadza badanie przedmiotowe pacjenta; 

- przeprowadza wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie niezbędnym do podjęcia  

  medycznych czynności ratunkowych; 

- ocenia stan świadomości pacjenta; 



- układa pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrażeń ciała; 

- monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi; 

- oznacza stężenie glukozy z użyciem glukometru; 

- przygotowuje pacjenta do transportu; 

- identyfikuje błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego; 

- przywraca drożność dróg oddechowych metodami bezprzyrządowymi; 

- prowadzi tlenoterapię i wentylację wspomagającą oddech w zależności od stanu pacjenta; 

- stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatruje prostą ranę, zakłada i  

  zmieniać jałowy opatrunek chirurgiczny; 

- stabilizuje i unieruchamia kręgosłup; 

- transportuje pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnątrzszpitalnych i  

  międzyszpitalnych; 

- wykonuje procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza; 

- monitoruje stan pacjenta podczas badania obrazowego; 

 

Metody kształcenia (narzędzia dydaktyczne):  

- ćwiczenia praktyczne 

- dyskusja  

- praca w zespole 

 

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiągniecia efektów uczenia się): 

- praktyczne rozwiązywanie problemów 

- obserwacja zachowań 

- aktywność na zajęciach  

- raport 

 

Ocena podsumowująca:   

- karta przebiegu praktyki 

- sprawozdanie z praktyki zawodowej 

 

Student w trakcie praktyki zawodowej sporządza sprawozdanie z praktyki zawodowej w danym 

oddziale i dołącza je do karty przebiegu praktyki. 

 

 


